
Tělovýchovná jednota SOKOL DÍLY z.s.

                     Pořádá 8.5.2026

54. ročník BĚHU OSVOBOZENÍ
a

1. ročník MEMORIÁLU MIROSLAVA RÝDLA

MÍSTO
Obec Díly, před obecním úřadem č.p. 75
!Výdej startovních čísel Sál OÚ za hotelem Sádek!

PŘIHLÁŠENÍ
- sportsoft: https://registrace.sportsoft.cz/registration.aspx?e=3593  
- do 7.5.2026 12:00

STARTOVNÉ

- kategorie mužů a žen 100 Kč, děti a mládež do 18 let zdarma
- přihlášení je možné pouze předem přes přihlašovací formulář a zaplacení 

startovného! Na místě bude omezený počet startovních čísel za poplatek 250 Kč!

TRATĚ

- nezpevněný povrch, lesní cesty 90 %, asfalt 10%

STRAVOVÁNÍ

- na místě bude zajištěno občerstvení

CENY

- 1. – 3. místo upomínková cena + diplom
- hlavní kategorie mužů a žen na 9 km  PRIZE MONEY

VÝSLEDKY

- elektronická časomíra
- za výsledky závodu odpovídá časomíra sportsoft

            PARKOVÁNÍ

- hřiště OÚ

ORGANIZACE

Ředitel závodu: Pavel Kouřík

Hlavní rozhodčí: Mgr. Petr Kuneš

Velitel tratí: František Reiniger



KATEGORIE

START KATEGORIE ROČNÍK VZDÁLENOST

10:00 Nejmladší děti (dívky / hoši) 2021 a mladší 100 m

10:05 Minipřípravka (dívky / hoši) 2019 / 2020 100 m

10:10 Přípravka mladší (dívky / hoši) 2017 / 2018 300 m

10:15 Přípravka starší (dívky / hoši) 2015 / 2016 500 m

10:25 Žactvo mladší (dívky / hoši) 2013 / 2014 1 km

10:30 Žactvo starší (dívky / hoši) 2011 / 2012 2 km

10:30 Dorost (dívky) 2009 / 2010 2 km

10:50 Dorost (hoši) 2009 / 2010 3 km

10:50 Juniorky 2007 / 2008 3 km

10:45 Junioři 2007 / 2008 9 km

10:45 Ženy do 35 let 1992 / 2006 9 km

10:45 Ženy nad 35 let 1977 / 1991 9 km

10:45 Ženy nad 45 let 1976 a starší 9 km

10:45 Muži do 40 let 1987 / 2006 9 km

10:45 Muži nad 40 let 1977 / 1986 9 km

10:45 Muži nad 50 let 1967 / 1976 9 km

10:45 Muži nad 60 let 1957 / 1975 9 km

10:45 Muži nad 70 let 1956 a starší 9 km

10:50 Memoriál MR (ženy / muži) Bez rozdílu věku 3 km *

10:30 Memoriál MR (ženy / muži) Bez rozdílu věku 3 km *

nordic walking

*nezařazeno do běžce chodska



Závodníci nejsou pojištěni, každý se účastní závodu na vlastní nebezpečí a odpovídá 
výlučně sám za svou fyzickou připravenost a způsobilost.


